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LA CUISINE DU GOUT

FAT MAISON SUR PLACE
FRAIS. LOCAL ET DE SAISON

MELI-MELO DE GRUDITES @
SOUPE (+0,30€) @ &
SUGGESTION DU JOUR (+0,30€)

SUGGESTION DU JOUR / SUGGESTION VEGE @

SALADE  COMPLETE = 2 crudités,
protéine, salade et fromage

féculent,

RAMEN : Nouilles de riz, bouillon, ceuf*,
boeuf* ou poulet jaune* ou végétarien,
crudités, graine, herbe fraiche

BOL RACLETTE : Pomme de terre, charcuterie,
fromage, cornichon

SUGGESTION DU JOUR - Galette de blé gratinée
au four

<

CRMe

GATEAU AU CHOCOLAT SANS GLUTEN.
SUGGESTION DU JOUR,

SALADE DE FRUITS FRAIS.

COMPOTE SANS SUCRE AJOUTE,
FROMAGE BLANC / YAOURT / FROMAGE

LE FAMEUX COOKIE 2.30€
FRUIT £RAIS 130€

SERVICES PROPOSES -

CLICK & COLLECT / UBER EATS
LIVRAISON A PARTIR DE 30€ (TARIF CARTE +
0,9€ PAR ARTICLE OU 0,9€ PAR FORMULE)

SUGGESTION DU JOUR
SUGGESTION VEGETARIENNE @ &

BORDELASS : Jambon blanc, fromage brebis
Ossau Iraty AOP, beurre

BASQUE : Jambon Serrano, fromage brebis
Ossau Iraty AOP, beurre, salade

BEARNAIS - Roti de boeuf*, sauce béarnaise
maison, salade

LANDAS : Poulet jaune*, sauce barbecue
maison, cheddar, oignon frit, crudité,
salade

ARCACHONNAIS : Thon, ceuf* dur, crudité,
salade

POMTEVIN : Fromage de chévre, tomates,
miel et salade @ &
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EAU MINERALE PLATE, GATEUSE 50 (L
JUS DE FRUTS 25 CL — SODA 33 L

EAU PLATE QU GATEUSE 100 CL (+1€)
SAN PELLEGRINO 30 CL (+1€)

SODA 30 (L (+1€)

JUS MENEAU 23CL (+1€)

JUS ET BOISSONS AROMATISEES BIO (+2€)
BIERE ARTISANALE LOCALE (+2€)
VIN ROUGE OU ROSE 19CL(+2€)

RESTAURATION ECO—RESPONSABLE

REFABRICATION MINUTE = CHOIX. ET FRAJCHEUR

GAMME VEGETARIENNE & TERO DECHET
~ LIBRE SERVICE - SUR PLACE, WPORTER ou uvﬁ |

EAU FONTAINE PLATE OU GATEUSE MICRO FILTREE
& EAU AROMATISEE MAISON - 130€ &
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CAFE BIO DU SUD—OQUEST QU THE 1€60

* ORIGINE DES VIANDES : POULET JAUNE ORIGINE SUD—QUEST — BEUF ORIGINE FRANCE — (UF DE PLEIN AIR

(@ PRODUIT VEGETARIEN OU VEGAN &t PRODUIT AVEC PLUS FAIBLE IMPACT EN CO2

CHOCOLAT 2,20€

N,
/o

FERMIERE : Poulet jaune*, coleslaw, Ossau
Iraty AOP, oignon frit, crudités

PACIFIQUE : Thon nature, ceuf* dur, mais,
oignon rouge, crudités

LA VEGAN DES CHEFFES :

Légumineux, féculent, légumes, crudités,
fruits secs et a coque @ &

Suppl. poulet*, Jambon serrano ou thon (+1€)

FROMAGERE : Burrata ou fromage du jour,
noix, pomme ou raisin, crudités @ &
Suppl. poulet*, Jambon serrano ou thon (+1€)

WRAP CESAR : Poulet jaune*, sauce césar
maison, crudités, salade

WRAP NORDIQUE : Saumon fumé, sauce oignon
rouge/ciboulette maison, crudités, salade

WRAP POITOU : jambon blanc, chévre, sauce
ail et fines herbes, , crudité, salade

PAIN POLAIRE VEGETARIEN @ &

-

QUICHE FACON LORRAINE QU TARTE AUX. LEGUMES @

EN FORMULE

| PLAT SALE + | DESSERT + | BOISSON

AVEC SANDWICH, WRAP 0U TARTE
AVEC SALADE
AVEC PATES 0U SANDWICH CHAUD

AVEC PLAT DU JOUR OU ASSIETTE DU CHEF

+3,20€ AVEC ENTREE
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