
A l’ardoise du 22 au 26 aout
KIOUT Mérignac Vendredi 28 NovembreJeudi 27 NovembreMercredi 26 NovembreMardi 25 NovembreLundi 24 Novembre

Selon l’inspiration de la 
CheffeColeslawCake aux 3 fromagesBouchée wrap césarPanacotta piquillos et 

fromage de brebis

Entrée du jour

LE 
SALÉ

Poêlée campagnarde aux 
lardons

Fish & Chips !
(Poisson pané maison, 

potatoes et sauce tartare) 

Poulet ou Dinde aux 
épices tandoori, lait de 
coco, banane et riz

Faux filet, purée de 
panais et pomme de terre

Lomo au paprika, potiron 
rôti et boulgour

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Poêlée campagnardeDips de légumes grillés, 
potatoes et sauce tartare

Tombée d’épinard, sauce 
tandoori au lait de coco, 

banane et riz

Steak de tofu à l’ail
Purée de panais et pomme 

de terre,

Légumes tajine,
semoule

Serrano, tomates 
confites, piquillosPoulet, sauce aigre douceInspiration de la CheffePâtes à la carbonaraPâtes poulet, chèvre, 

herbes de provence

Pâtes

Selon l’inspiration de la 
Cheffe

Poulet, épinard, pomme de 
terre

Légumes de saison, 
pomme de terre (végé)

Jambon blanc, navet, 
pomme de terre

Bœuf, sauce grana 
padano, pomme de terre

Wrap gratiné

Tarte
Carotte, cumin3 fromagesÉpinard, chèvrePotiron3 fromages

Pomme, noisettePomme, bananePomme, kiwiPomme, poire, spéculosPomme
Crumble

Dessert du jour

LE 
SUCRÉ

Panacotta vanilleVerrine au cookie 
crousillant, caramel,Far bretonFacon banana splitMoelleux aux poires

Retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 24 au 28 Novembre


