4y 0 \
33 :
i

L

Roule wrap césar

>

Merguez de volaille,
- légumes tajine, pois
chiche, coriandre

PLAT DU JOUR
VEGETARIEN

Tajine de légumes, pois
chiche, coriandre

LE SALE

W

PATES

Poulet, poireau, jambon

~ Lardon, tomate,
pomme de terre

-

' Courgette
, mozzarella

THRTE

Pomme

" de saison

DESSERT DU JOUf

Et retrouvez I'ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises a modifications selon disponibilité des produits

Coupe muesli et fruits-

SUGGESTIONS DU 19 AU 23 MAI 2013

Maki terre mer

Brochette de beoeuf,
tomate, champignon,
pomme de terre

grenaille :

Brochette de légumes,

pomme de terre
grenaille

Lardon, tomate

Poulet, chevre, poireau,
miel, pomme de terre

Thon, brocoli, oignon

Pomme, fraise

~

‘Panacotta kiwi, ananas

CEuf mimosa, saumon
fumé _

Moqueca de Bahia
(poisson a la
“brésilienne), riz

Galette de riz, petits
légumes

Boe(uf, cheddar, sauce
barbecue

Y 4
&

Thon, carotte, pomme
Ldetere

Patate douce, cheddar .

Pomme, vanille

Riz au lait

- Pan con tomate a la
sardine

Tomate farcie, boulgour,

‘lentille corail

- Tomate farcie aux
_légumes, boulgour et
lentille corail

Saumon, asperge

Boeuf, cheddar, sauce
barbecue, pomme de
terre

Olive, tomate confite,
pesto

Pomme, ananas

Millefeuilles

LUNDI 19 MAI MARDI 20 MAI MERCREDI 21 MAI JEUDI 22 MAI VENDREDI 23 MAI

Inspiration de la Cheffe

Raviole ricotta épinard,
poulet au pesto

Raviole ricotta épinard,
- sauce pesto

Inspi‘ration de la Cheffe

Inspiration de la Cheffe

Inspiration de la Cheffe

Pomme, coco, chocolat
blanc

‘Croustade de pommes
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