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PLAT DU JOUR
VEGETARIEN

LE SALE

PATES

-

DESSERT DU JOUE

Pain‘polaire, jambon, ail
et fines herbes

Sauté de porc, sauce
forestiere, tagliatelles
OU Blanquette de veau

Rago(it de pois chiche a
la tomate et épinards

W

Poulet, créme de grana
padano

Jambon blanc,
camembert,
champignon, pomme
de terre

Fenouil, chevre

Pomme

Verrine gourmande

graines de chia, fruits
secs et frais

SUGGESHONS DU 24 AU 28 MARS 2023

LUNDI 24 MARS MARDI 23 MARS MERCREDI 26 MARS JEUDI 27 MARS VENDREDI 28 MARS

_ Rouleau de printemps

au poulet et a la
menthe

Roti de dinde, sauce
foie gras, pomme de

terre grenaille et poélée

de légumes

Rostis de patate douce,
quinoa, sauce au yaourt

Chorizo, piquillos,
~oignon

Poulet, carotte, raisin,
curry, pomme de terre

Charhpignons

Pomme, ananas,
gingembre

- Moelleux au chocolat |

blanc, pomme et noix

Salade pomme de terre,

saumon fumg, ceuf

" Croquettes de poisson,

purée pomme de terre
et patate douce

Crépes aux
champignons et

béchamel
& :

Bou/Iettes de boeuf et
' concassé de tomate

Y 4
&

Chorizo, chévre, patate

douce, oignon, pomme

¢ de terre

Patate douce, Ossau
Iraty

Pomme, caramel

‘ Charlotte aux poires

Ca rpaccio, roquette
pétales de grana
padano

Brochette de poulet et
poireau, sauce teriyaki,
boulgour

Curry de carotte et
poireaux

i

Poulet, olive/capre,
mozzarella

(Euf, béchamel, carotte,
pomme de terre

Poireau, moutarde

Pomme,
chocolat,noisette

Mousse au chocolat

Et retrouvez I'ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises a modifications selon disponibilité des produits

Inspiration de la Cheffe

Gnocchi a la bordelaise
(chair a saucisse)

Gnocchi et petits
|égumes, gratinés au St
Nectaire

Jambon blanc, pesto.

\
Inspiration de la Cheffe '

Inspiration de la Cheffe
Pomme, banane, vanille

Panacotta fruits rouges




