
A l’ardoise du 22 au 26 aout
KIOUT Mérignac Vendredi 10 JanvierJeudi 9 JanvierMercredi 8 JanvierMardi 7 janvierLundi 6 janvier 

Inspiration de la CheffeSamossa thon, poireau
Crémeux de panais, 

poulet et cappuccino au 
curcuma

Salade d’hiver à l’œuf 
pochéColeslaw

Entrée du jour

LE SALÉ

Poêlée de légumes aux 
lardonsChili con carne, rizFilet de saumon, purée 

de carotte
Bœuf VBF, sauce 

teriyaki, tagliatelles
Petit chorizo,

lentilles

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Tortilla végéChili sin carne, rizSteak haricot rouge et 
purée de carotte

Risotto de légumes
(butternut)

Chèvre grillé, lentilles, 
crème d’herbes, oignon 

rouge

Poulet, brie, carotteJambon Serrano, crème 
de poireauBolognaisePoulet au raisin, brocoli, 

curry
Lardon, carotte, ail et 

fines herbes

Pâtes

Poulet, cheddar, 
pomme de terreSaumon brocoliJambon Serrano, 

chèvre, pomme de terreFacon raclette
Poulet, ail et fines 
herbes, pomme de 

terre

Wrap gratiné

Tarte
PoireauPanais, moutardeBrocoliChampignon à la 

persillade
Thon, sauce tomatée, 

moutarde

Pomme, vanillePomme, bananePomme, poire, cannellePomme, ananasPomme
Crumble

Dessert du jour

LE 
SUCRÉ

Coupe aux fruitsRiz au laitGalette des rois 
frangipane ou briochéeDuo de chocolatsGâteau au fromage 

blanc

Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

BONNE ANNÉE !!!! Réouverture de votre restaurant ce 6 Janvier


