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Bouchee wrap poulet
houmous, oignon frit,
tomate

Axoa de veau, riz

Tortilla aux légumes

Poulet, estragon, créeme
de citron

Poulet, moutarde;
carotte, pomme de
terre

Poivron, chévre, oignon

Pomme, banane

Biscuit moelleux au

chocolat, creme
chocolat blanc, noisette

Tzatziki

Croque Madame /.
Monsieur -

Croque végé
(poivron roéti, fromage
de brebi, pesto aux
olives)

Boeuf, carotte,
“moutarde

Boeuf, estragon,
pomme de terre

Carotte, cumin

Pomme, chocolat

~

Verrine vitalité fromage .
- blanc, granola, fruits

frais, coulis

Dips de crudltes, sauce
tartare,

Lasagne a la bolognaise

Lasagne aux légumes
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\Salﬂmon, courgette,
aneth
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Jambon Serrano,

tomate al'ail, pomme
* de terre

Thon
Pomme, ananas

Moelleux au citron

SUGGESHONS DU | AU 3 SEPTEMBRE- 2029

LUNDI | SEPTEMBRE MARDIZ SEPTEMBRE MERCRED! 3 SEPTEMBRE JEUDI' & SEPTEMBRE VENDREDI 3 SEPTEMBRE

- Rillettes de sardine,

petits pains a 'ail toasté

Crevette thai, légumes
wok, spaghettis

Légumes wok et
spaghettis

i

Poulet au miel, ail,
gingembre, pousse de
soja

Saumon, créeme de
courgette, aneth,
pomme de terre -

Courgette, curry
Pomme, caramel

Mousse au chocolat

Et retrouvez |'ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises a modifications selon disponibilité des produits

Inspiration de la Cheffe

Escalope de veau
a la milanaise
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Galette de pois cassés,
menthe, citron, sauce
au yaourt

Crevette, basilic, tomate
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Inspiration de la Cheffe ‘

Tomate, chorizo \/

Pomme

Tarte tatin a la
nectarine



