
A l’ardoise du 22 au 26 aout
KIOUT Mérignac Vendredi 15 AoutJeudi 14 AoutMercredi 13 AoutMardi 12 AoutLundi 11 Aout

Fermé

Férié

Tartare tomate, 
pastèque, brebis

Ceviche de merlu, 
patate douce confitePissaladière

Roulé de bœuf, huile au 
basilic, pétales de grana 

padano

Entrée du jour

LE SALÉ

Surprise de la Cheffe
Merlu rôti, purée 

pomme de terre au 
pesto et brocoli

Poulet basquaise, riz

Filet mignon de porc à 
la moutarde, pomme de 
terre grenaille, tomate 

persillée

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Surprise de la Cheffe
Brocoli aux amandes, 
purée de pomme de 

terre, pesto

Œuf mollet, ratatouille, 
riz

Curry de tomate, lait de 
coco, coriandre pomme 

de terre

Surprise de la CheffeBœuf, poivronCarbonara
Poulet, courgette, 

tomate confite, 
fromage de brebis

Pâtes

Surprise de la Cheffe
Jambon Serrano, 

ratatouille, pomme de 
terre

Poulet, tomate, pomme 
de terre

Saumon, fenouil, 
courgette, pomme de 

terre

Wrap gratiné

Tarte
Brocoli, pestoRatatouilleTomate, moutarde, 

pomme de terreCourgette, coriandre

PommeMultifruitsPomme, pêche, 
amandePomme, prune, noix

Crumble

Dessert du jour

LE 
SUCRÉ Pêche rôtie au romarin, 

chantillyCrème bruléeCrêpesFromage blanc, granola, 
fruits frais

Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

Suggestions du 11 au 15 Aout 2025


