
A l’ardoise du 22 au 26 
aout

KIOUT Mérignac

Lundi 13 avril Mardi 14 avril Mercredi 15 avril Jeudi 16 avril Vendredi 17 avril

LE 
SALÉ

Entrée du 
jour

Salade de fenouil, 
orange et 

stratiatella

Asperges du blayais 
et sa vinaigrette

Tzatzíki Toast chèvre miel

Billes de fromage 
frais, tomates 

confites et oignons 
frits

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Araignée de poulet 
au thym citron et 

tagliatelles
Le fameux couscous Riz à l’espagnol

Calamars ail persil, 
et purée de pomme 

de terre

Nouilles sautées au 
bœuf à l’asiatique

Cappelletti épinard 
et ricotta

Le coucous végé
Rösti de patate 

douce, crème de féta 
et œuf mollet

Gratin de pomme de 
terre aux légumes 

de saison

Nouilles sautées à 
l’asiatique et tofu

Pâtes Lardons, crème et 
Grana Padano

Poulet sauce curry 
et miel

Façon bolognaise Aux 3 fromages
Inspiration de la 

cheffe

Wrap gratiné

Tarte

Chorizo et sauce 
tomate

Jambon œuf 
emmental

Thon, oignons frits 
et crème

Viande hachée et 
sauce tomate

Inspiration de la 
cheffe

Oignons et 
camembert

Asperges Brocolis et noisette
Courgettes et 

chèvre
Inspiration de la 

cheffe

LE 
SUCR

É

Crumble

Dessert du jour

Pomme Pomme vanille Pomme chocolat Pomme poire Multifruit

Tiramisu fraise 
spéculos

Tarte aux fruits Crème brulée Clafoutis aux fruits
Crinkle cake pomme 

caramel

« &Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 13 Avril au 17 Avril

http://www.kiout-restaurant.fr/

