
A l’ardoise du 22 au 26 
aout

KIOUT Mérignac

Lundi 13 Juillet Mardi 14 Juillet Mercredi 15 Juillet Jeudi 16 Juillet Vendredi 17 juillet

LE 
SALÉ

Entrée du 
jour

Restaurant 
Fermé

Jour férié

Saumon Gravelax Taboulé fraicheur
Salade choux 

chinois à l’asiatique

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Axoa de veau et riz
Lasagnes à la 

bolognaise

Poulet polenta et 
ratatouille aux 
légumes d’été

Steak végétal, riz et 
sauce barbecue

Cannelloni épinards 
et ricotta

Polenta et 
ratatouille aux 
légumes d’été

Pâtes Duo tomate 
fromage de brebis et 

pesto rouge

Chèvre courgette et 
pesto vert

Inspiration de la 
cheffe

Wrap gratiné

Tarte

Chorizo et poivrons
Jambon blanc et 

ratatouille
Inspiration de la 

cheffe

Courgettes, chèvre 
et menthe

Epinards et ricotta
Inspiration de la 

cheffe

LE 
SUCR

É

Crumble

Dessert du jour

Pomme Pomme chocolat
Inspiration de la 

cheffe

Œuf au lait Chocolat Liégeois
Inspiration de la 

cheffe

8« &Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 13 au 17 juillet

http://www.kiout-restaurant.fr/

