
A l’ardoise du 22 au 26 aout
KIOUT Mérignac

Vendredi 19/09Jeudi 18/09Mercredi 17/09Mardi 16/09Lundi 15/09

Selon l'inspiration de  
la Cheffe

Crémeux cde carotte, 
crevetteOmelette rouléeBouchée wrap saumonCrémeux de betterave

Ou Rillettes de canard

Entrée du jour

LE 
SALÉ

Cappelletti aux lardonsBlanquette de poulet, 
tagliatelleEncornet en persillade, rizCouscousSauté de porc, gratin 

dauphinois

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Cappelletti ricotta, 
épinard

Tomates à la 
provencale, petits 

légumes, tagliatelles
Samossa aux légumes, rizCouscous de légumesGratin de légumes

Selon l’inspiration de la 
Cheffe

Crevette, crème de 
citron

Chou fleur, jambon blanc, 
chèvreCarbonaraPoulet courgette ricotta

Pâtes

Bœuf, sauce soja, pomme 
de terre

Poulet, champignon, 
carotte, pomme de terre

Selon l’inspiration de la 
Cheffe

Serrano, sauce tomate, 
pomme de terre

Bleu, œuf,
pomme de terre

Wrap gratiné

Tarte Légumes de saisonSelon l'inspiration de la 
CheffeChou fleur, noisettePomme de terre, bleuCarotte, ricotta

Selon l’inspiration du 
ChefPomme vanillePomme chocolatPomme, rhum raisinPomme spéculos

Crumble

Dessert du jour

LE 
SUCRÉ

Tarte aux fruitsSelon l’inspiration de la 
ChefCheesecakePanacotta et coulis de 

fruits rougesPavlova (meringue)

Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 15 au 19 Septembre - KIOUT PESSAC 


