
A l’ardoise du 22 au 26 
aout

KIOUT Mérignac

Lundi 16 Mars Mardi 17 Mars Mercredi 18 Mars Jeudi 19 Mars Vendredi 20 Mars

LE 
SALÉ

Entrée du 
jour

Duo de mini wrap Samoussa Rillette de thon Salade Thaï
Inspiration de la 

cheffe

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Paupiette de dinde 
et tagliatelle sauce 

champignon
Cassoulet

Daube et pomme de 
terre vapeur

Poulet Cajun et 
patate douce

Risotto au saumon

Tagliatelle 
champignon et 

parmesan
Cassoulet végé Polenta et légumes

Patate douce façon 
Mexicaine

Petits légumes et riz

Pâtes
Poulet champignon carbonara bolognaise

3 fromages
Inspiration de la 

cheffe

Wrap gratiné

Tarte

Bacon et pomme de 
terre

Jambon blanc et 
œuf

Chorizo et pomme 
de terre

Poulet tomate et 
légumes

Inspiration de la 
cheffe

Pomme de terre et 
oignon

Champignon et 
Ossau Iraty

Carotte et cumin Poireau et chèvre
Mélanges de 

légumes

LE 
SUCR

É

Crumble

Dessert du jour

Pomme banane Pomme poire Pomme cannelle Pomme ananas Pomme chocolat

Moelleux ananas Tiramisu
Panacotta aux fruits 

rouges
Riz au lait Brookie

Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 16 au 20 Mars

http://www.kiout-restaurant.fr/

