
A l’ardoise du 22 au 26 aout
KIOUT Mérignac Vendredi 23 JanvierJeudi 22 Janvier

VOYAGE EN ALSACE !Mercredi 21 JanvierMardi 20 JanvierLundi 19 Janvier

Inspiration de la CheffeAssiette de charcuterieCrumble saléMaki terre et merSalade betterave, chèvre
Entrée du jour

LE 
SALÉ

Émincé de poulet,
cappelletti ricoota

épinard

Baeckeoffe
(Potée alsacienne –

Mijoté de bœuf et porc)

Encornet au chorizo,
RizBlanquette de volaille,

Saucisse de Toulouse OU
Filet mignon de porc au 

thym et à l’ail, 
tagliatelles

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Cappelletti ricotta, 
épinard

Gratin de pomme de 
terre, poireau, chèvre

Risotto panais, carotte, 
grana padano

Polenta crémeuse aux 
champignons

Boulettes de pois chiche, 
riz

Inspiration de la CheffePoulet au citron et au 
thym, carotteSaumon, brocoliJambon blanc, panais, 

crème moutardée
Poulet, crème de 

champignons persillés

Pâtes

Poulet, curry,
pomme de terre

Thon, tomate confite, 
pomme de terre

Poulet, crème de 
champignons persillés, 

pomme de terre

Saumon, brocoli, pomme 
de terre

Jambon Serrano, oignon, 
fromage à raclette, 

pomme de terre

Wrap gratiné

Tarte
Inspiration de la CheffePomme de terre, légumes 

du jourSaumon brocoliFenouil, chèvreChampignons persillés

Pomme, chocolatPomme, kiwiPomme, ananasPommePomme, bananeCrumble

Dessert du jour

LE 
SUCRÉ Selon l’inspiration de la  

cheffe 
Kaeskueche

Gâteau au fromage blancMousse au chocolatPanacotta et son coulisMille feuilles revisité

Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 19 au 23 janvier


