
A l’ardoise du 22 au 26 
aout

KIOUT Mérignac

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin

LE 
SALÉ

Entrée du 
jour Salade melon 

serrano
Salade piémontaise

Crème brulée 
chorizo poivrons

Salade pastèque 
fromage de brebis et 

menthe

Toast pesto tomates 
mozza

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Poulet massala et 
duo de lentilles

Saucisse de canard 
et potatoes

Crevettes au curry 
et orzo

Porc au caramel et 
riz

Bœuf mariné soja et 
spaghettis

Ravioles tomates 
mozza ricotta et 

sauce pesto rouge

Brochettes 
courgette halloumi 

citron & thym et 
potatoes

Méli mélo 
méditerranéen

Dahl de lentilles 
corail et riz

Cannelloni 
aubergines 

mozzarelle et sauce 
tomate

Pâtes
Brie et lardons

Bœuf haché à 
l’asiatique

Poulet, poivron et 
sauce tomate

Saumon courgettes 
et ail & fines herbes

Inspiration de la 
cheffe

Wrap gratiné

Tarte

Poulet pesto
Lardons, tomate et 

brie
Saumon, courgette 
et ail& fines herbes

Bœuf, tomate et 
oignon

Inspiration de la 
cheffe

Tomates et 
moutarde

Poivrons et fromage 
de brebis

Tomates aubergines
Chèvre et 

courgettes
Inspiration de la 

cheffe

LE 
SUCR

É

Crumble

Dessert du jour

Pomme Pomme noix Pomme nectarine Pomme chocolat Pomme cannelle

Moelleux à la cerise
Panacotta au coulis 

de fruits
Charlotte aux fruits 

exotiques
Tiramisu aux 

abricots
Inspiration de la 

cheffe

8« &Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 22 au 26 juin

http://www.kiout-restaurant.fr/

