
A l’ardoise du 22 au 26 
aout

KIOUT Mérignac

Lundi 27 avril Mardi 28 avril Mercredi 29 avril Jeudi 30 avril Vendredi 1er mai

LE 
SALÉ

Entrée du 
jour

Salade de 
concombre, pomme 

et aneth

Pinsa au jambon 
serrano et 
mozzarella

Maki végétarien Œuf mimosa

Jour férié
Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Cuisse de canard, 
pomme de terre  et 

champignon

Aiguillettes de 
rumsteak, boulgour 

et tomate à la 
provençale

Grillade de porc et 
polenta crémeuse

Crevette au curry 
rouge et riz

Poêlée de pomme de 
terre, persillade et 

légumes
Chili sin carne

Polenta crémeuse 
aux champignons

Riz à l’italienne, 
mozzarella et 

tomate

Pâtes Saumon fumé, ail & 
fines herbes

Chorizo, poivrons et 
emmental

Poulet courgette 
chèvre

Inspiration de la 
cheffe

Jour Férié

Wrap gratiné

Tarte

Chorizo, poivrons 
emmental

Jambon blanc et 
bleu

Jambon serrano, 
tomate et 
mozzarella

Inspiration de la 
cheffe

3 fromages Chèvre courgette Thon et tomate
Inspiration de la 

cheffe

LE 
SUCR

É

Crumble

Dessert du jour

Pomme Pomme vanille Pomme chocolat Pomme spéculos

Verrine façon 
banoffee

Verrine de fromage 
blanc, fruits et 
coulis de fruits 

rouges

Crème dessert coco
Charlotte aux 

fraises

« &Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 27 Avril au 1er Mai


