
A l’ardoise du 22 au 26 
aout

KIOUT Mérignac

Lundi 27 Juillet Mardi 28 Juillet Mercredi 29 Juillet Jeudi 30 Juillet Vendredi 31 juillet

LE 
SALÉ

Entrée du 
jour

L’œuf mayonnaise Salade piémontaise Salade orientale Salade niçoise Céleri rémoulade

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Pilon de poulet 
laqué, gratin pomme 
de terre et brocolis

Carré de porc aux 
pommes, tagliatelles 

et sauce cidre

Axoa et écrasé de 
pommes de terre 

sauce vierge

Emincé de bœuf à 
l’asiatique et 
spaghettis

Pulled pork et riz

Haloumi grillé et 
gratin pomme de 

terre brocolis

Risotto aux petits 
pois, champignons 

et carotte

Tortilla pomme de 
terre champignons

Spaghettis à 
l’asiatique et œuf 

poché
Haloumi riz et curry

Pâtes
Thon et oignons

Bœuf, sauce carotte 
et brocolis

Poulet champignons Pulled pork
Inspiration de la 

cheffe

Wrap gratiné

Tarte

Œuf et chorizo
Poulet champignons 

et crème
Pulled pork

Thon, tomate et 
moutarde

Inspiration de la 
cheffe

Oignons Tomate et poivrons Courgettes et féta
Champignons et 

carottes
Inspiration de la 

cheffe

LE 
SUCR

É

Crumble

Dessert du jour

Pomme Pomme prunes Pomme chocolat Pomme caramel
Inspiration de la 

cheffe

Fromage blanc 
gourmand aux 
abricots rôtis

Invisible au pommes Mousse au chocolat
Riz au lait au 

caramel
Inspiration de la 

cheffe

8« &Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 3 au 7 Août

http://www.kiout-restaurant.fr/

