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LE SALE
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TARTE
CRUMBLE

PLAT DU JOUR
VEGETARIEN

PATES

DESSERT DU JOUR

 SUGGESTIONS DU 30 JUIN AU & JUILLET 2029

LUNDI 30 JUIN MARDI | JUILLET MERCRED! 2 JUILLET JEUDI 3 JUILLET

Saléde thon, chOrizo,
poivron

Parrillada de viande
basque, pomme de
~ terre grenaille au
paprika, poivron
-, fondant

Finger de semoule,
poivron fondant, sauce
tomate persillée

W

Chorizo, tomate.

‘ Beeuf, aubergine,
pomme de terre

Aubergine, poivron, ’
chevre
QU Petits pois, chevre

Pomme

Moelleux abricot
‘OU Gateau basque

Et retrouvez I'ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises a modifications selon disponibilité des produits

“Melon, pastéque, basilic

Boeuf sauté, oignon,
tomate, épice cajun,
spaghettis -

Brochette de légumes
aux épices, spaghettis

Courgette, ricotta,
- poulet

Jambon blanc, ceuf,

" créme, pomme de terre

Tomate; moutarde

4

Pomme, abricot

~

Granola, fruits frais,
fromage blanc

Bouchées wrap saumon
fumé, crudjtés .

Mignon de porc,
> -tian de légumes

Risotto au lait de coco,

fruits secs, aubergine

N

\Bo(euf, pesto, sauce
aubergine
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Poulet, chorizo, tomate

Courgette, curry
Pomme, ananas

Panacotta a la nectarine

Salade lentille corall
tomate olive, fromage
de brebis, poulet

Poisson selon marché
du jour, chorizo, poélée
de l[égumes d’été

_Tian de légumes d’été

Lardon, poivron, chévre

Champighon, courgette,

curry, pomme de terre
(végé)

Champignon, fromage
de brebis

Multifruits

Tiramisu

VENDREDI & JUILLET

Inspiration de la Cheffe

Laségnes poulet,
aubergine, fromage de
brebis, ricotta

4
/

Lasagnes légumes,
fromage de brebis,
ricotta, basilic

Inspi‘ration de la Cheffe
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Inspiration de la Cheffe ‘

Inspiration de la Cheffe v

POmme, caramel

Inspiration de la Cheffe



