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ENTREE DU JOUR

PLAT DU JOUR

LE SALE

PLAT DU JOUR
VEGETARIEN

| PATES

- WRAP GRATINE

TARTE
RUMBLE

 DESSERT DU JOUR

A L'ARDOISE DU 30 SEPTEMBRE AU & OCTOBRE -

Mousse de betterave,
chevre

Salade lentilles, poulet
grillé

_Filet mignon ou roti de

porc, sauce
champignons,
- tagliatelle

Polenta.aux parfums
d’abricot et carotte

Gratin dauphinois et
petits légumes

W

* Viande de boeuf
hachée, olive, sauce
) moutarde

Poulet, pesto,
mozzarella -

Poulet; navet,.
moutarde, pomme de
terre

Poulet, curry, carotte,
pomme de terre

Courgette, brie Tomate, oignon

Pomme, banane Pomme, ananas, coco

Porridge ou

. Mousse chocolat
Pavlova ,

Blanquette de veau, riz

Gésiers

Poulet yassa aux olives,

semoule

Semoule aux olives,

Samossa de légumes
¢ .

\Th/on, piquillos, sauce
chorizo

&

-4

Porc, olive, creme
pesto, pomme de terre

Brocoli, pesto,
mozzarella

Pomme, Traisin

Riz au lait

Salade betterave, raisin,
pomme

Tomate farcié,‘ boulgour

Tomate farcie aux
légumes en cocotte

3 fromages .

Saumon, courgette,
“tomate, pomme de
terre

Champignon, moutarde
Pomme, banane, vanille

Carrot cake

Et retrouvez |'ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises a modifications selon disponibilité des produits

LUNDI 30 SEPTEMBRE MARDI | OCTOBRE MERCRED! 2 OCTOBRE JEUDI 3 OCTOBRE VENDREDI & OCTOBRE

Roulade de jambon
blanc au chévre, tomate
confite

Selon inspiration de la
Cheffe
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Cheffe

Selon inspiration de la
Cheffe



