
A l’ardoise du 22 au 26 
aout

KIOUT Mérignac

Lundi 09 Mars Mardi 10 Mars Mercredi 11 Mars Jeudi 12 Mars Vendredi 13 Mars

LE 
SALÉ

Entrée du 
jour

Œuf mimosa 
Crémeux butternut 

et halloumi grillé
Panacotta Piquillos, 
fromage de brebis

Croque Monsieur
Mousse de 
betterave

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Sauté de porc aux 
olives, lentilles 

vertes
Parmentier de Bœuf Axoa de veau, riz

Crevette à 
l’asiatique, 
spaghettis

Saucisse de 
Toulouse, chou et 

carotte

Dhale de lentilles 
corail

Parmentier aux 
légumes

Boulettes de 
légumes, semoule, 

sauce Tajine
Pad Thaï 

Polenta et légumes 
rôtis

Pâtes Poireau, serrano, 
chèvre

Thon Poulet, estragon Jambon, cheddar
Inspiration de la 

cheffe

Wrap gratiné

Tarte

Poulet, carotte curry
Chorizo crème de 

piquillos
Bœuf à l’asiatique Poulet, moutarde

Inspiration de la 
cheffe

Tomates confites, 
fromage de brebis

Poireau chèvre
Chou chinois et 

cacahuète
Carotte, cumin 3 fromages

LE 
SUCR

É

Crumble

Dessert du jour

Pomme Kaki Pomme poire
Pomme banane 

chocolat
Pomme kiwi Pomme

Muffins Charlotte aux fruits Mousse au chocolat
Moelleux aux 

pommes
Panacotta aux fruits 

rouges

Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 9 au 13 Mars

http://www.kiout-restaurant.fr/

